
Tervetuloa
Suomen urheilupsykologisen yhdistyksen

30-vuotisjuhlaseminaariin

Pe 31.10.2008 klo 14.00-17.30
Mäkelänrinteen lukio

(Mäkelänkatu 47, Helsinki)

14.00–14.15 PUHEENJOHTAJAN TERVEHDYS
Matti Jaakkola

14.15–15.00 URHEILUPSYKOLOGIAN 30-VUOTINEN TAIVAL SUOMESSA
Satu Kaski ja Päivi Frantsi

15.00–16.00 URHEILUPSYKOLOGIA TÄNÄÄN

Taru Lintunen Jyväskylän yliopiston kansainvälinen liikuntapsykologian
maisteriohjelma MASTERS DEGREE PROGRAMME IN SPORT
AND EXERCISE PSYCHOLOGY – Miten tähän on päästy?

Päivi Malinen Valmentajien työnohjaus käytännössä: CASE TPS

Niilo Konttinen PSYYKKINEN VALMENNUS KILPA-AMPUJIEN
VALMISTAUTUMISESSA OLYMPIALAISIIN

16.00–16.15  Kahvitauko

16.15–16.45 HUIPPU-URHEILIJAN PUHEENVUORO
Sari Multala

16.45–17.30 VALMENTAJAN 10 ASKELTA VOITTAJAKSI
Juhani Tamminen

19.00 JUHLAILLALLINEN
Ravintola Kellarikrouvissa (Pohjoinen Makasiininkatu 6)
Illalliskortteja myydään seminaarin yhteydessä hintaan 40 euroa.

VAPAA PÄÄSY, TERVETULOA!

Ilmoittautumiset 18.10 mennessä sähköisesti: supy2008@gmail.com
Ilmoitathan samalla oletko tulossa mukaan illalliselle?

Lisätietoja: www.supy.fi

mailto:supy2008@gmail.com
http://www.supy.fi

