HUIPPU-URHEILIJAN PAIVA
SLU-talo, Helsinki - Keskiviikkona 19.5.2010

Huippu-urheilijan pdivd on “kaikkien mahdollisuuksien pédivd”, joka on tarkoitettu huippu-urheilijoille ja huippu-
urheilijaksi haluaville. Pdivén aikana kuullaan huippu-urheilijoiden tarinoita urheilu- ja siviiliuralta, opiskellaan
urheilijalle térkeitd urataitoja, kdydddn tiukkaa debattia huippu-urheilutyéryhmdn linjauksista, tavataan torilla
ja nautitaan yhdesséolosta. Koko ajan tapahtuu ja kaiken kruununa voit voittaa 1000 euroa osallistumalla
Veikkauksen Suomalainen voittaa aina -ideakilpailuun. Pdivin jdrjestdjénd toimii Suomen Olympiakomitean
urheilijavaliokunta yhdessé muun olympiaporukan, Paralympiakomitean, Veikkauksen ja opetusministerién
kanssa. Pdivén juontaa toimittaja Laura Lehtonen.

11.30  Keittolounas tarjolla urheilijatorilla

12.00  Avaus ja www.huippu-urheilija.fi —sivuston julkistaminen, Urheilijavaliokunnan
puheenjohtaja, purjehtija Sari Multala

12.10  Vancouver 2010 —Olympiamitalistien pinssien jako Respect 3 -kirja lahjaksi

12.20  Suomalainen voittaa aina, Veikkauksen puheenvuoro Jokaiselle osallistujalle!

12.30  Respect 3 —kirjan Ajatuksia, esimerkkejé ja ideoita urheilijoiden urataitojen kehittdmiseksi
julkistaminen, Erkki Alaja, Pahkina Oy

12.45 360 huippu-urheilijan paivaa, hiihtosuunnistaja Matti Keskinarkaus

13-18  Torilla tavataan! Urheilijatorin pisteilld mm.
ADT — Puhtaasti paras!
Adecco: Huippu-urheilijan oma CV —tydpiste
Paralympiakomitea: Lepe-ratakelaussimulaattori
Suomen Urheilumanagerit —leppoisaa kahvikeskustelua
Universiadit — etappi opiskelevan huippu-urheilijan arvokisapolulla
Urheilijan lukunurkka: Ulos urheilusta kirjojen maailmaan — Tuo oma pokkarisi mukaan!
Urheilugaala 2011 — urheilijoiden juhla ja urheilijoiden juhlaa
Urheilijavaliokunta: www.huippu-urheilija.fi —sivuston esittely ja urheilijoiden aloitelaatikko

13-15  Teemaklinikat
Klinikat 4@ 30 min, mahdollisuus osallistua kaikkiin. Urheilijavaliokunnan jasenia asiantuntijoina.
1) Miten teen hyvaa sponsorointiyhteisty6ta? Jari Elo, Suomen Olympiakomitea
2) Miksi juuri mina olen se oikea? Anna Heiramo ja Heidi Hulkkonen, Adecco
3) Media — Morko vai mahdollisuus? Toimittaja, viestintakonsultti Laura Lehtonen
4) Rahat riittamaan! Urheilijan taloudesta, oikeustieteiden maisteri Arttu Lappi
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15.30 Mita urheilu-uran jalkeen? Uransa jo paattaneet urheilijat kertovat siviiliurastaan. Q
Mukana Christina Forssell, Juha Hirvi, Markku Niinimaki ja Jarkko Wiss

»
16.00 Round Table: Sanoista teoiksi — Mita on huippu-urheilijan arvostus ja mista se syntyy?

Keskustelemassa urheilijoita sekd opetusministerion, Olympiakomitean ja lajiliittojen edustajia.

16.45  Suomalainen voittaa aina —ideakilpailun finaali ja 1000 euron stipendin luovutus voittajalle

17.30  Vapaata seurustelua, ideoita ja aloitteita kahvien merkeissa

18.00  Paatos Osallistu ideakisaan - VOITA TONNI 1
TERVETULOA! Lisaa kilpailusta www.huippu-urheilija, fi

Olympiakomitean urheilijavaliokunta
Sari, Teemu, Mikaela, Olli-Pekka, Tapio, Janne, Emma, Hannu, Mikko, Matti, Jarkko ja Saku

P&iva on ilmainen - ilmoittaudu 12.5. mennessa osoitteessa www.huippu-urheilija.fi
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