KUMPPANUUSSITOUMUS LAJILIITON (LL) JA PÄÄKAUPUNKISEUDUN URHEILUAKATEMIAN (URHEA) VÄLILLÄ
Urheiluakatemiat ovat osa Suomen Olympiakomitean hyväksymää huippu-urheilujärjestelmää. Pääkaupunkiseudun urheiluakatemia on yhteistyöverkosto, jonka tavoitteena on tukea urheilijoiden päivittäisharjoittelua, auttaa urheilun ja koulutuksen yhdistämisessä sekä helpottaa harjoittelun tukipalveluiden saatavuutta. Urhean yhteistyöverkosto on avoin ja siihen kuuluu tällä hetkellä lukuisa määrä urheilun lajiliittoja, useita toisen ja korkea-asteen oppilaitoksia, Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupungit sekä valmennuksen tukipalveluiden tarjoajia. Urhean toiminta on tarkoitettu nuorille huipulle tähtääville tai jo kansainvälisellä huipulla oleville urheilijoille. Erityisen merkittävää on olympia- ja kansainvälisen tason urheilijoiden tukeminen. 
Urhean vuosittaisessa tapaamisessa valitaan Urhean johtoryhmä. Johtoryhmä valitsee keskuudestaan puheenjohtajan, sihteerin ja työvaliokunnan. Koordinoinnista vastaa valtakunnallisena urheiluoppilaitoksena toimiva Mäkelänrinteen lukio. Yhteenliittymällä ei ole omaa pääomaa, vaan toiminta perustuu jo olemassa oleville rakenteille ja toimivalle yhteistyölle. Verkoston jäsenien on mahdollisuus hyödyntää toistensa vahvuuksia. Urhean jäsenet sitoutuvat yhdessä kehittämään yhteistyöverkostoa.

LL:lla on merkittävä tehtävä oman lajinsa Urhean urheilijoiden valmentautumisen tukemisessa sekä sen yhdistämisessä opiskelu- ja työuraan. LL kehittää yhteistyössä paikallisten seurojen kanssa Urhean urheilijoiden päivittäisharjoittelun olosuhteita vastaamaan kansainvälisen huippu-urheilun vaatimuksia. 
Urhean yhteydessä toimiva valmennus-/harjoittelukeskus on merkittävä osa LL:n valmennusorganisaatiota ja se on huomioitu vuosittain LL:n toiminta- ja taloussuunnitelmassa. Siihen kohdennetaan vuosittain riittävä määrä taloudellisia resursseja.
LL:n ohjaa Urhean yhteydessä olevaan valmennus-/harjoittelukeskukseensa lajinsa parhaat urheilijat, mikäli se on järkevää urheilijan urheilu- ja opiskelu-uran kehittymisen kannalta. LL:n tavoitteena on, että keskuksen valmennuksesta vastaa vähintään yksi päätoiminen ammattivalmentaja, joka on sitoutunut lajinsa valmennuskoulutusjärjestelmään.
LL kehittää valmennuksen tukipalveluita yhteistyössä urheiluakatemian kanssa niin, että ne tarjoavat urheilijoille ja valmentajille mahdollisimman laajan ja laadukkaan tuen huippu-urheiluun.
LL vahvistaa tällä sitoumuksella osallistumisensa Urhean kumppanuusverkoston toimintaan. Samalla LL sitoutuu Urhean arvoihin ja tavoitteisiin.

LL on nimennyt Urhea –yhteistyöhön yhteyshenkilön sekä urheilijoiden valmennuksesta vastaavan henkilön.
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Liitteet:

Liite 1. Lajiliittojen kriteeristö sekä arvioitavat asiat

Liite 2. Luettelo lajiliitoista ja oppilaitoksista 1.1 2007

Liite 1. 

Pääkaupunkiseudun urheiluakatemian kriteerit lajiliitoille
- järjestävät urheilijoille harjoitteluolosuhteet ja valmennuksen
- sitoutuvat urheilijan siviiliuran tukemiseen
- järjestävät tarvittavat lajikohtaiset tukipalvelut urheilijan saataville
- sitoutuvat Urheiluakatemian arvoihin ja toimintaperiaatteisiin
Urheiluakatemioiden auditoinnissa valmentautumiseen harjoittelu- tai valmennuskeskuksissa käytettävät Suomen Olympiakomitean peruskriteerit ja arvioitavat seikat

Peruskriteerit:

· akatemiassa on vähintään kolme lajikohtaista harjoittelu/valmennuskeskusta, joiden kanssa akatemialla on kumppanuussopimus 

· keskuksen toiminta on lajiliiton toiminta- ja taloussuunnitelmassa

· keskuksessa on vähintään yksi päätoiminen valmentaja                                                

Arvioitavat asiat:

· keskusurheilijoiden määrä ja taso

· keskuksen merkitys liiton valmennusjärjestelmässä/

maajoukkuetoiminnassa

· keskuksen valmentajien määrä ja koulutus

· keskuksen valmentajien toimintaedellytykset

· keskuksen valmentajien resursointi

· keskuksen yhteisten ohjattujen harjoitusten määrä/viikko

· keskuksen harjoitusolosuhteet

· keskuksen toiminnassa mukana olevien seurojen määrä 

· keskuksen omat valmennuksen tukitoimet 

· keskuksen yhteistyö urheiluopistojen kanssa

· keskuksen yhteistyö ja vuorovaikutus urheiluakatemian kanssa

Liite 2. 
Luettelo lajiliitoista ja oppilaitoksista 1.1 2007.
Lajiliitot

Suomen Golfliitto

Suomen Judoliitto

Suomen Jääkiekkoliitto

Suomen Koripalloliitto

Suomen Lentopalloliitto

Suomen Palloliitto

Suomen Purjehtijaliitto

Suomen Salibandyliitto

Suomen Squashliitto

Suomen Sulkapalloliitto

Suomen Suunnistusliitto

Suomen Taitoluisteluliitto

Suomen Tanssiurheiluliitto

Suomen Tennisliitto

Suomen Uimaliitto

Suomen Urheiluliitto

Suomen Voimisteluliitto Svoli

Pääkaupunkiseudun Alppiakatemia
Oppilaitokset
Arcada-Nylands svenska yrkeshögskola

Brändö gymnasium

Eiran aikuislukio

Haaga-Helia ammattikorkeakoulu

Haukilahden lukio

Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia

Helsingin Evankelinen Opisto - HEO

Helsingin Kauppakorkeakoulu 

Helsingin Tekniikan alan oppilaitos

Helsingin yliopisto

Helsinki Business College

Laurea ammattikorkeakoulu

Leppävaaran lukio

Liiketalousopisto Helsinki - Malmi

Mäkelänrinteen lukio

Pohjois-Haagan Yhteiskoulu

Sotungin lukio

Suomen Liikemiesten kauppaopisto - Atk-instituutti 

Teknillinen korkeakoulu
