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1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen.

2. Kokouksen esityslistan ja edellisen kokouksen poytakirjan hyvaksyminen
Hyvéaksyttiin.

3. Valitaan kaksi kokouksen poytakirjan tarkastajaa
Valittiin Jan-Erik Krusberg ja Petri Vainio.

4. Toimintakertomus 2008

Toimintakertomus oli toimitettu johtoryhmaéan jasenille sahkdisesti viisi paivaad ennen kokousta.
Toiminnanjohtaja esitteli toimintakertomuksen, joka hyvaksyttiin yksimielisesti. Hyvaksytty
toimintakertomus toimitetaan poytéakirjan mukana johtoryhmaéan jasenille.

5. Terveiset Olympiakomitean urheiluakatemioiden strategiatydoryhmasta
Toiminnanjohtaja toi terveiset tyoryhman kokouksesta. Strategiatyoryhman muodostavat Asko
Harkonen (pj), Tuuli Merikoski-Silius, Heli Nieminen, Jari Lamséa, Jukka Rautakallio ja Simo
Tarvonen. Strategiatydéryhman tehtavana on pohtia urheiluakatemioiden tilaa 2020 —luvulla
seka luoda konkreettiset tavoitteet vuoteen 2013 ja listata toimenpiteet niiden
saavuttamiseksi.

Ty6ryhma on kokoontunut kuluneen vuoden aikana kahdesti. Kokouksissa on luotu
tulevaisuuden kuvia liittyen yhteiskunnan tilaan, urheilun arvostukseen seka eri
urheilutoimijoiden rooliin tulevaisuuden Suomessa. Tavoitteena on, etta urheiluakatemioiden
strategiaty0 linkittyy vahvasti Risto Niemisen vetaman huippu-urheilun strategiatydryhman
linjauksiin.

Toiminnanjohtaja esitteli tydryhman asettamia alustavia tavoitteita urheiluakatemiatydlle
vuoteen 2013. Johtoryhma piti tavoitteita paasaantdisesti hyvina. Erityisesti nostettiin
kuitenkin esille valmennustoiminnan (mm. erilaisiin rahoituksiin perustuvat valmentajatoimet)
ja paikallisen rahoituksen tavoitteiden konkreettisempi auki kirjaaminen. Keskustelussa nousi
myo6s vahvasti esille Olympiakomitean rooli tulevaisuudessa, koska se méaarittelee vahvasti
myo6s akatemioiden roolia.



6. Terveisia Urhean tammi-helmikuun tapahtumista

6.1 Helsingin kauppakorkeakoulun ja Teknillisen korkeakoulun tapaamiset
JD toi terveiset onnistuneesta oppilaitostapaamisesta, joka pidettiin Helsingin
kauppakorkeakoulussa 20.1.2009, seka vierailustaan TKK:ssa 28.1 2009.

6.2 Urheilijoiden tydterveyshuollon kehittamispalaveri 22.1

Urhea jarjesti 22.1 Makelanrinteen lukiossa fysioterapeuttien ja lajivalmentajien tapaamisen.
Paikalla oli runsas joukko alueen johtavia urheilufysioterapeutteja seka vajaa kymmenen eri
lajin edustajaa. ST esitteli Juha Koistisen esityksen urheilijan ennaltaehkéisevasta
fysioterapiasta seka esitteli Urhean mallin urheilijoiden oma-fysioterapiajarjestelméan. Siina
sadan euron vuotuisella maksulla tason 1 ja 2 urheilijoilla olisi mahdollisuus saada
lihastasapainokartoitus kahdesti vuodessa seka henkilokohtainen tukiharjoittelun ohjaus.

JL esitti ajatuksen tukisdation perustamiseksi, jonka avulla voitaisiin tukea urheilijoita
hyddyntamaan kyseisia palveluita.

AU toivoi, etta psykologinen valmennus voitaisiin liittdd my6s mukaan urheilijan
tyoterveyshuoltoon.

6.3 Yhteydenotot uusiin lajiliittoihin
JD totesi, ettda WTC taekwondon kanssa on kéyty neuvotteluja urheiluakatemiaan liittymisesta
ja etté he tulevat todennakoisesti anomaan jasenyytta Urheassa.

7. Ajankohtaisia ja tulevia asioita

7.1 Viestintaassistenttiharjoittelija

Haaga-Helia amk:n opiskelija Tanja Seppéanen aloitti 2.2.2009
viestintaassistenttiharjoittelijana. Hanen tehtavandan on uudistaa www-sivumme seka
yleisiimettamme. Tanja suunnittelee myds sahkoistéa tiedotuslehtea.

7.2 Tulevia toimijatapaamisia
Urhean edustajat tapaavat yleisurheilun harjoittelukeskuksen 4.3, Metropolia amk 10.3 ja
HelTechin 12.3.

7.3 Kevaan oppilaitostapaaminen
Keskusteltiin alustavasti tilaisuuden jarjestdmisesta toukokuussa Haaga-Helia
ammattikorkeakoulussa.

7.4 Johtoryhméan kokous ke 13.5 klo 14-16
Paatettiin paikaksi Suomen Palloliitto.

7.5 Toimenpideluettelo viikot 10-20
Liite 1.

8. Muut esille tulevat asiat
Keskusteltiin mahdollisuudesta perustaa erillinen tyéryhma paikallisen rahoituksen
kehittamiseksi syksylla 09.

9. Kokouksen paattaminen
Pj. paatti kokouksen klo 15.20.



Vakuudeksi

Seppo Pitkanen Simo Tarvonen
puheenjohtaja sihteeri

Olemme tarkastaneet poytakirjan ja todenneet sen kokouksen kulkua
vastaavaksi.

Poytakirjan tarkastajat

Petri Vainio Jan-Erik Krusberg

LIITE 1.

Toimenpideluettelo 3.3 — 13.5 2009

urheilijatiedote vko 11
lajitapaamiset
o yleisurheilun harjoittelukeskus 4.3
0 muut lajit; judo, sulkapallo
e oppilaitosten yhteistydpalaverit
0 Metropolia 10.3
0 HelTech 12.3 klo 8-10
o kevaan 09 oppilaitostapaaminen
¢ terveydenhuoltojarjestelma
o0 oma-fysioterapiajarjestelman jalkauttaminen
0 oma-laakarijarjestelméan edelleen tydsto
raportointi Olympiakomitealle vuodesta 2008
huippu-urheilukoordinaattorin jatkosta sopiminen 15.4 mennessa
viestinnan ja yleisilmeen kehittaminen
yhteydenotto - Luisteluliitto / nuorten olympiavalmentaja
taso 1 urheilijoiden kontaktointi
urheilijalistojen paivitys




